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Användarinstruktion ALUEX5 

 

Användningsområde 

Kryssoket ALUEX är avsedd att hjälpa vid lyft av större föremål, ex båtar. Lyftokets syfte är 

att sprida bandstropparna från föremålet. Lyftoket är ställbart, så att lyftet görs så säkert som 

möjligt. Läs och följ denna bruksanvisning så att lyftoket används på ett riskfritt sätt. 

Säkerställ att denna bruksanvisning finns åtkomlig för alla ALUEX användare. 

Lyftoket får inte användas till sådana lyft som den inte är avsedd för. Lyftspridarens högsta 

tillåtna lyftvinkel är max 45° (se bild 1). Lyftspridaren får inte snedbelastas (se bild 2). 

Kontrollera alltid att lyftokets armar kan röra sig fritt (se bild 3). Maxlasten är 5000 kg med 

3 m sling (40° lyftvinkel), 4200 kg med 45° lyftvinkel. 

 

 

 

 

Förpackningen innehåller dessa delar (se bild 4): 

• Ramdelen 

• 4 x Ändfäste 

• 4 x Ställsprint 

• 4 x Länk för lyft med kättingredskap ovan oket 

Bild 3: Lyftspridarens armar skall kunna röra sig fritt. 

Lyftspridarens maximala öppningsvinkel är 120° 

Bild 1: Lyftredskapen måste vara av samma längd. 

Lyftokets maximala lyftvinkel är 45° 

Bild 2: Lyftspridaren får endast belastas inåt 
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Före första användning 

Före första användning måste användaren kontrollera att lyftokets alla delar är med. Alla delar bör 

kontrolleras så att de inte är skadade. Om det upptäcks brister, skall lyftoket returneras till säljaren. 

Lyftspridaren skall monteras enligt bild 5. 

Lyftoket kan användas utomhus. Användningstemperatur skall vara mellan -35° C och 50° C. Lyftoket 

håller för fukt, men skall torkas och rengöras efter användning och före förvaring. 

 

Användning 

Lyftoket ställs till rätt längd före användning. Alla justeringsbalkar skall alltid vara ställda på samma 

längd vid användning (se bild 6). Justering av okets längd måste alltid göras vid ställsprintarna och 

sprintarnas fastsättning skall alltid kontrolleras före användning. Rätt längd är alltid lika lång som eller 

kortare än föremålets bredd (se bild 7). Fastsättning av lyftstropparna görs på fästpunkterna i okets 

ändar. Vid lyft får inte krokar eller dylikt trycka mot ovansidan på själva oket. Använd den bifogade 

länken (del 4 i bild 4) vid lyft med kättingredskap (se bild 8). Obs! Om lyftoket är inställt på sin 

minsta längd får lyftvinkeln vara max 35° med den bifogade länken. Notera att när lyftoket är inställt 

Bild 3: Lyftspridaren monterad 

Bild 2: Lyftspridarens delar: 1 Ramdelen, 2 Ställsprint, 3 Ändfäste, 

4 Länk för lyft med kättingredskap eller högre lyftvinkel än 30°, 

5 Fästpunkt 
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på sin minsta längd kommer krokar, schackel och dyl. att ta i lyftspridaren vid lägre lyftvinkel än när 

lyftspridaren är ställd i något annat läge. Lyftoket får endast användas inom sitt lyftområde och vid 

lämplig temperatur. Lyftoket måste användas enligt denna användarinstruktion. Fastsättning på någon 

annat ställe än fästpunkterna är absolut förbjuden! (Se bild 9) 

 

 

 

 

Bild 9: Fastsättning på något annat 

ställe än fästpunkterna är absolut 

förbjuden! 

Bild 7: Rätt längd på lyftoket är alltid lika lång eller kortare än 

bredden på lasten 

Bild 8: Vid lyft får inte krokar eller dylikt trycka mot ovansidan på själva 

lyftoket. Använd den bifogade länken vid lyft med kättingredskap. 

Bild 4: Balkarna skall vara ställda på samma längd 
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Lyftoket får inte användas under farliga omständigheter, till exempel vid för kraftig vind (lasten kan 

kränga). Lyftoket får inte användas till att lyfta personer. Vid lyft måste först kontrolleras att inga 

personer befinner sig under eller i närheten av lasten. Lyftoket får endast användas till lyft som den är 

avsedd för. Lastens tyngdpunkt skall vara mitt under lyftspridaren (se bild 11). 

 

Lyftokets användare skall vara medveten om för vilket ändamål den kan användas. För användning 

behövs ingen speciell utbildning, men användaren bör vara bekant med lyftprocessen före användning. 

Användaren måste läsa bruksanvisningen före användningen av lyftoket. Användaren skall kontrollera 

lyftokets skick före användning. 

 

 

Hantering och förvaring 

Lyftoket skall förvaras skyddad från väta. Under förvaringen skall lyftoket säkras, så att det inte 

kvarstår spänningar i lyftokets fästpunkter. Förvaringen skall ske i maximalt hopfällt läge. Lyftoket 

skall torkas och rengöras före förvaring. 

 

 

Underhåll och besiktning 

Lyftokets skick skall alltid kontrolleras före användning. Lyftokets fästpunkter skall bytas om de är 

skadade eller om de är tydligt slitna. Lyftoket måste kontrolleras en gång om året. Då skall alla fästen 

och produktens allmänna skick granskas. Lyftspridaren skall öppnas för kontroll och alla ställsprintar 

skall granskas var för sig. Produkten skall tas ur bruk om den är skadad. Ställsprintarna skall bytas om 

de är skadade. Max glapp i sidled på utskjuten är 15 mm (se bild). Den årliga kontrollen skall 

journalföras. 

 

 

        
Bild 11: Lastens tyngdpunkt skall vara mitt under lyftoket. 

Bild 10: Punkterna där lyftstropparna lämnar 

lasten måste bilda en rektangel 

 


